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會館線上生活講座—面對犯罪如何自我防護 

 
圖為部份參與座談的貴賓以及鄉親。 

  大洛杉磯台灣會館第三次線上座談於

4 月 11 日舉辦，由擔任義警超過 14 年經驗

的陳祥寧(Ed Chen)擔任主講。座談會上，他

以實務經驗分享如何防範竊盜、面對犯罪

時該如何因應，以及年長者該如何自我保

護等重要資訊。 

  對於南加州亞裔常見的犯罪案件，如

「盜竊、搶劫」，陳祥寧認為，這是因為在

認知上，覺得亞裔社區屬於比較富有而成

為他們的對象。有關入室偷竊行為，歹徒會在前幾天鎖定目標盯哨，或者敲門。一般會從後面或

邊門進入，鄰居較不易察覺。最好安裝較高級不易被撬開的門鎖、窗戶、車庫加鎖，院子樹叢不

要過於茂密，這樣可防止壞人藏匿。最好能裝設防盜器以及監視攝影機，家裡貴重物品明細列出，

一旦被盜可以在做筆錄時即刻詳細說明。若旅遊外出可請警察加強巡邏。搶劫案件防不勝防，大

家平時外出一定要多注意周圍的人、事、物；開車回家時不要都走同樣的路線，避免被跟蹤。如

果被搶匪跟蹤進入到車庫時不要關上車庫門，否則將無處可躲，這樣讓搶匪更容易得手。如果遇

到搶劫，不要反抗，盡量記住劫匪特徵然後報警。 



  陳祥寧也強調社區守望相助與警民合作的重要性。守望相助就是大家

互相幫助，和鄰居時常聯繫，善用社群媒體等方式幫助警方防止罪案。 

  會館董事長陳柏宇致詞表示，感謝台美人第二代陳祥寧在工作繁忙之

餘投入社區服務，奉獻精神獲得主流社群肯定；也協助鄉親學習重要、正

確的自我保護知識。 

  洛僑中心主任張皓鈞表示，近期歧視亞裔的犯罪案件頻傳，提醒鄉親

留意周遭環境以確保人身安全。 
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